
Аннотация
К рабочей программе по дисциплине 

«Основы сексологии и сексопатологии»

Направление подготовки (специальность) (37.05.01) «Клиническая психология» 
Уровень высшего образования – специалитет
Квалификация (степень) выпускника – клинический психолог
Факультет медицинской психологии
Форма обучения очная

Трудоемкость (зачетные единицы, часы) 2 з.е.  (72 часа)
Цель дисциплины Cформировать  у  студентов  научно

обоснованные,  целостные  представления
об основах сексологии и сексопатологии и
практические  навыки  консультирования
супружеских пар.

Место дисциплины в структуре 
образовательной программы

Дисциплина  «Основы  сексологии  и
сексопатологии» входит в перечень базовых
дисциплин  вариативной  части   по
специальности  «клиническая психология».

Обеспечивающие (предшествующие)
Дисциплины

«Психология  личности»,   «Социальная
психология»»,  «Введение  в  клиническую
психологию»,  «Психиатрия»,
«Дифференциальная  психология»,
«Патопсихология».  

Обеспечиваемые (последующие) 
дисциплины

Производственная преддипломная практика
«Комплексная  психодиагностика  и
психокоррекция  в  условиях  лечебно-
реабилитационного  и  образовательного
процессов».

Формируемые компетенции  ПК - 7.
Результаты освоения дисциплины знать:

- исторический  подход  к  изучению
сексуальности взрослого человека;

- возрастные аспекты сексуальности и
этапы психосексуального развития;

- биологические уровни пола;
- гендерную  идентичность  взрослого

человека;
- нормативные  документы,

регламентирующие  работу
сексопатолога;

- понятие нормы в сексологии;
- половую конституцию человека;
- функциональные  сексуальные

нарушения;
- парафилии,  их определение,  виды и

особенности диагностики;
- психологические  методы  коррекции

и  профилактики  сексуальных
расстройств. 

уметь:  



- собирать сексологический анамнез с
целью  выявления  функциональных
(первичных)  сексологических
расстройств;

- проводить  психологическое
исследование  пациентов  с
сексологическими проблемами;

- разрабатывать  план
психокоррекционных мероприятий с
учетом  индивидуальных
характеристик пациентов.

владеть:  
- навыками  обобщения  и

интерпретации   данных
психологического исследования.

- навыками  обобщения  и
интерпретации   данных
сексологического исследования.

- навыками  составления
индивидуальной  программы
психотерапии в супружеской паре.

- методами   психологической
коррекции   супружеских
дисгармоний.

Основные разделы дисциплины 1. Социальные   и  биологические
основы человеческой сексуальности

2. Сексуальное  поведение  в
современном обществе

3. Супружеские отношения: динамика,
психотерапия

Виды учебной работы Лекции, практические занятия, 
самостоятельная работа студентов

Используемые инновационные (активные и 
интерактивные) методы обучения

Лекции-визуализации

Формы текущего (рубежного) контроля Устный опрос, тестовый контроль, решение
задач

Форма промежуточной аттестации  Зачет
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