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PABOYAS TIPOTPAMMA BAPUATUBHOUIUCIIUILINHBI

Moayab 1.11. 'uruennuyeckoe o0yueHue 1 BOCHUTAHUE HACEJICHHUS.

Heap u3yyeHuss MOIyis MOArOTOBKAa OPAMHATOPOB BO BOIIPOCAM TMTHEHHUYECKOIO
BOCIIUTAHMs HaceJIeHUs (ONpeAesieHHe CTPaTerud B 0OJACTH TMUTHEHUYECKOTO BOCITUTAHUS
HAaceJIeHUs Ha OCHOBE aHajM3a  COCTOSHUS 3[0POBbS HacelleHUs M (PaKTOpOB, €ro
OIIPEIEIISIONNX; OCYHIECTBICHHE PabOThl 1O (OPMUPOBAHUIO 3IOPOBOr0 00Opas3a XKHU3HU
HaceJeHUs, BKIIOYass MPOQUIAKTUKY MAacCOBBIX HH(MEKLIHOHHBIX U HEUH(EKIHMOHHBIX
3a00JIeBaHMIA; OpraHU3aNys U MPOBEJCHNE THTUEHUYECKON MOATOTOBKH MPO(eCcCHOHANTBHBIX
TPy U JEKPETUPOBAHHBIX KOHTUHICHTOB;

OCYILIECTBJICHUE BOCIUTATENIbHOM, IE€JarorMuyeckoil M Hay4YHO-IPAKTHUUECKON padoThI,
JIOJIKHBI BIAIETh CIECAYIOIUMHA NPO¢ecCHOHATBHBIME KOMIIETEHIMAMM

FOTOBHOCTh K OOYYEHHIO HACEJIEHUS OCHOBHBIM TUTHEHUYECKUM MEPONPUATUSAM
03/I0POBUTEIBHOIO XapaKTepa, CIHOCOOCTBYIOIIMM COXPAaHEHHIO U YKPEIUIEHUIO 3]10pOBbS,
npodunakruke 3abonepanuii (I1K-3);

TFOTOBHOCTb K CaHUTAPHO-IIPOCBETUTEIBCKOM JEATEIBHOCTH CPEIM HACENIECHUS C LEJIbIO
ycTpaHeHus: (akTOpoB pHUCKa UM (OPMHPOBAHUS HABBIKOB 3JI0POBOTO 00pasza IKU3HH,
HAIIPaBJICHHBIX Ha COXpaHEHHUE U yKperuieHue 310poBbst (I1K-4).

3agaum:
- y4JacTue B IUIAHMPOBAaHUM, OPraHM3allMd W  pealM3aldd NpoTrpaMM MPO(UIaKTHKH
3JI0POBBS HACCIICHUS;
- OpraHm3amus W OCYIICCTBIICHHE CHUCTEMbI BCEOOIIETO HENMPEPHIBHOIO TUTHCHHYECKOTO
00y4YeHHUs U BOCIIUTAHUS HACEIICHUS;
- U3ydYeHUue, OICHKa o0pa3a KU3HU U MPOTHO3UPOBAHUE COCTOSHUS 3JI0POBbS HACEIICHUS C
yueToM (PaKTOpOB pUCKa MPUPOIHOM, MPOU3BOICTBEHHOM U COIIMATTLHON CPEIBI;
- IPOBEJICHUE HAYYHBIX HCCIIEIOBAHUMN MO MOJIYYEHHOH CrielnaIbHOCTH

TpeOoBaHusi K YypOBHIO 0CBOCHHUS COACPKAHUS TUCHHUIIHHBI.
B pesynbrare nzyueHus Moyt OpJUHATOPBI JOTKHBI

3HAThb:

- CUCTEeMY IUIaHMPOBAHUS, OPraHU3AlMY U PeaTu3alui IporpamMM NpoPUIaKTHKU 3J0POBbS
HaCeJICHUS;

- OpraHu3allMi0 U OCYUIECTBJIEHWE CHCTEMbI BCEOOLIEr0 HENPEPHIBHOTO THTHEHHUYECKOIO
00y4YeHHsI U BOCIIUTaHUS HACEJICHUS;

- CHUCTEMY OLIEHKM 00pa3a >KH3HU U NPOTHO3UPOBAHHE COCTOSIHMS 3/I0POBbsI HACENEHHs ¢
y4eToM (akTOPOB PUCKA IPUPOIHOI, TPON3BOICTBEHHON U COLMAIILHON CPEebl;

- METOJUKY IIPOBE/ICHMS HAyYHBIX UCCIENOBAaHUM IO MOJYYEHHON CIIENNAIbHOCTH

YMeTh:

- OCYIIECTBISTh TUTAHUPOBAHWE M OPTaHU3aIMI0 PabOTHl O TUTHEHHMYECKOMY OOYUeHUIO
npo¢eCCHOHATBHBIX TPYII U JEKPETUPOBAHHBIX KOHTUHT€HTOB
- WCHOJIB30BaTh YTBEP)KACHHBIC B YCTAHOBICHHOM IOPSAKE Y4eOHBIC TUIaHBI U TPOTPaMMBI B
KayecTBE METOJMYECKOro MaTepuana Jjsi TMPOBEJACHHUS TMTHEHHYECKOro  00ydeHUus
npodecCHOHATBHBIX TPYIIT U AEKPETHPOBAHHBIX KOHTHHTEHTOB
- paspabaTbiBaTh NpU HEOOXOAMMOCTH y4eOHO-TEeMaTHUYECKHE IUIaHBl W MPOrpaMMBbI
TMTHEHUYECKOT0 00ydeHHs Npo(ecCHOHATbHBIX KOHTHHI€HTOB



- BECTH METOJUYECKYI0 pPabOTy 1O MOATOTOBKE JEKIWH, TUAAKTHUYECKUX  MaTepHaloB,
TECTOBBIX 3aJIaHWH Il JOJDKHOCTHBIX JIMII W PaOOTHUKOB, IMOJUICKAIIUX THTHCHUYECKOMY
00y4YeHUIO

- MPOBOAWUTH MPOPECCHOHATBHYI0 TMTHEHHYECKYI0 TOATOTOBKY M aTTECTALUIO TOJHKHOCTHBIX
TUI U PpaOOTHUKOB OpraHU3aldi, [esATEIBHOCTh KOTOPBHIX CBsi3aHA C IMPOHU3BOJCTBOM,
XpaHEHHEM, TPAHCIIOPTUPOBKON M peain3alueil MHINEBBIX TPOIYKTOB W TUTHEBOH BOJIBI,
BOCIIUTAHUEM U O0y4EHUEM JIeTel, KOMMYHAIBHBIM M OBITOBBIM OOCITY>KHBAaHUEM HACEIICHUS.

- BECTH YYETHO-OTYETHYIO JOKYMCHTAI[MI0 M OCYIIECTBIATh TEKYIIUH KOHTPOJIb 3a
MPOBEJICHUEM THUTHEHUYECKOTO 00YUCeHHsI MPOQPECCHOHATBHBIX KOHTUHTCHTOB

- J1aTh OLIEHKY (P (PEKTUBHOCTH pabOTHl BpadeH, y4acTBYIONIMX B pabOTe IO THTHCHHYECKOMY
00ydeHunto nmpodeccuoHATBHBIX TPYIII U AEKPETUPOBAHHBIX KOHTHHTEHTOB

- JlaTh OIEHKY YpPOBHS TUTHCHUYECKHX  3HAHWHA JIOJDKHOCTHBIX JIMIl W PAaOOTHUKOB W
3¢ (HEeKTHBHOCTHU MPOBOIUMBIX 3aHATUN

- TOTOBUThH MPOEKTHI PEUICHUH, MPHKA30B W JPYTUX aJIMHHUCTPATHBHBIX AKTOB, COCTABISATH
CIIPAaBKH O pabOTe M0 TUTHCHHYECKOMY O0YICHHUIO

- OCYIIECTBJIATh TPU PEHICHUU TNPO(PECCHOHANBHBIX 3a7a4 B3aUMOJCHCTBUE C OpraHaMu
TOCY/IapCTBEHHOTO YIIPABIICHUS, JIEYCOHO-TIPOPMITAKTHUCCKUMHA W JAPYTUMHU  YUPEIKICHHUSIMH,
3aHUMAOIIUMUCS BOIIPOCAMHU OXPaHbI 3I0POBbS

BJIAJIETh:
- METOJIaMU TOJTOTOBKH KaJpOB JUIsl TPOBEACHUS] THUTMEHUYECKOro OOYUEHHs Pa3IUYHBIX
KOHTUHI€HTOB HaceJeHUs (Bpaued, CpeaHMH MEINEepCOHall, IIeJaroroB, IICHXOJIOTOB,
COIMANILHBIX pa0OTHUKOB, ipeacTaButeneii CMU, o01IecTBEeHHBIX OpraHU3aIfi u Jp.)
- METOJMKaMH TOJTrOTOBKHU JEKIMi, cTaTei, JOKIaloB, Oecel, BBICTYIUICHUH Ha Paguo H
TEJEBUJICHNH, UH(POPMAIMOHHBIX M METOJAMYECKHUX MaTepHaIOB U T.I. MO TUTHECHHYECKOMY
BOCIIMUTAHUIO U 00YYEHHUIO Pa3IMYHbIX KaTeropuil HaceIeHHUs,
- HaBBIKAMH YTCHUS JIEKIUH, IpOoBeAeHUs Oecell, BRICTYIUICHHH 10 Pajuo U TEIEBUICHUIO U JIp.
Mo BompocaM NPOPUIAKTHKU 3a00JIeBaHUN, THTHEHUYECKOMY BOCIUTAHUIO HACEJICHUS,
Mporaras;ie 310pOBOro 0opasa KU3HU;
BJIQJIeTh HAaBBIKAMU  MPOBEJEHHUsT OOYy4YEeHHsS Bpadel pa3HBIX CHEeNHaIbHOCTEH BOMpocam
COXpaHEHHUS 3JI0POBBS U CAHUTAPHO-IIUIEMUOTIOTHYECKOTO OJIaroTnoyunsi HACEJICHNUS,
- BIAJETh METOJAaMU TNOATOTOBKM M TMPEACTABICHUS MATEPUATIOB 1O THTHMEHHUYECKOMY
BOCIHUTAaHUIO U 00ydeHuto B CMU.

OO0uuit 00bem yueOHOM HATPY3KH JUCHHUILIMHBI 110 BLIOOPY
Mopnyas «I'mrueHnyeckoe o0y4eHue U BOCIIUTAHUE HACETICHHUS

Buj yueonoii pa6oTni Bcero 3aueTHBIX €THHUIL

(uyacoB)

O0mas  TpyaoeMKocTb  (yHAaMeHTAJIbHOM 3 (108 yac.)

AUCHUILTHHBI

Ayoumopmnuie 3anuamusn: 2 (72 gac.)

Jlexmmm (J1) 6 yac.

[Ipaktuueckue 3anstus (I13): 66 yvac.

CamocrosrensHas padora (CP): 1 (36 vac.)

Texkywyuit Konmpo.io 3a4er 1o MoAyIsIM

Ilpomesccymounwtii Konmpo.io DK3aMeH




Mopnyas 1.11. I'urnennveckoe o0y4eHne 1 BOCIIUTAaHHE HACETCHHUS

Copneprxanue MOyJIs:

1. OcHoBHBIE pa3fensl padOThl MO THTHEHUYECKOMY O0YyYEHHIO U BOCTIUTAHHUIO HACETICHHS
Copnepxanue M opraHuzanus paboThl Bpada 10 OOLIeld TMIMEHEe ¢ HaceleHHEM, CPeICTBAMU
MaccoBOW HH(POPMALIUH H T.JI.

Cucrema BceoOLIEro HEMPEpbIBHOIO TUTMEHHMYECKOro OOY4YeHHs M BOCIUTAHMS HACEIEHUs.
O06ocHOBaHME, IPUHIIMIIBI OPTaHU3ALMH, ITATIBI

2. OcHoBHBbIE (DOPMBI U METOJIbl IPOMAraH/ bl MEAULIUHCKUX M TMTMEHUYECKUX 3HAHUN cpenu
HaCEJICHHUS.

Mertonbl 1 cpecTBa THTMEHNYECKOTO BOCIIUTAHNUS, HAlPaBJIEHHbIE HA MPO(QUIAKTUKY MAaCCOBBIX
HEMH(EKIMOHHBIX, NHPEKIIMOHHBIX M Mapa3uTapHbIX OoJie3HEH, a Tak ke Mpo(hecCHOHAIBHBIX
Oose3Hel U TpaBMaTU3Ma

OcHoBHBIE (HOPMBI U METOABI MPOMAraH/bl MEAMIMHCKUX W THTHCHUYECKHX 3HAHWH Ccpenu
Pas3JINYHbIX KaTerOpUil HaceNeHHUsL.

['mrueHnveckoe BOCHHUTAHWE B TPYNIAaxX pUCKa — MpoduiIakTHKa MHOEKIWH, repeaaBacMbIX
noJjoBbIM nyteM, BUYU-undekunu, renatutos, TyoepKyiesa

Bonpocel rurneHndeckoro oOy4eHHss M BOCHUTAHUS PAaOOTHHKOB PA3NUYHBIX MPEIIPUSTHIA,
YUPEKICHUN U OpraHu3aluil.

3. Copepxxanue u opraHuzauuss paOoThl cneuuanucra PocmorpeOHaa3zopa M Bpaua-
snunemuonora @bY3 «lleHTp TrurveHsl M SHUAEMHOJIOIMM» C HACEJICHHUEM, CPEICTBaMU
MaccoBOW HHPOPMALIUH H T.JI.

HopmaruBHO-MeTOMUECKHE JTOKYMEHTBl. PeriameHTupyronye opraHuszanus paboThl IO
IPOBEICHUIO TUTUEHHUYECKOTO BOCIUTAHUS M OOy4YeHHS HaceJIeHHS M PAaOOTHUKOB PAa3IMYHBIX
OpEANpUATHHA, YyupexaeHud u npennpusatuil. I[IpaBoBble HOPMBI OpraHu3aluu  pPabOTHL
[ToaroToBka MaTepHaoB MO MPOBEACHUIO THTHEHUIECKOTO O0YICHUS

Pacnpenesienue Tpyao3aTpart no TeMaM M BHAaM y4eOHbIX 3aHATHI

NeNe Tem HanmeHnoBanue Tem Bcero Bujbl yueOHbIX 3aHATHH
YacoB 110 AyautopHasi pa6ora Camoct
yueonomy | Jlexkuuu | IIpakrunyec osl-

IJIaHYy KHne TeJIbHAs
3aHATHS pabora

Monyab | 'uruenudeckoe odyuenue u 108 6 66 36

1.11 BOCIIUTAHHE HACCJICHHSA
OcHoOBHBIE pa3enbl paboThl IO 40 2. 26 12

TUTUCHUYCCKOMY 06y‘-ICHI/IIO n
BOCIIMTaHHUIO HACCIICHUA

OcHoBHBIE POPMBI U METO/IbI 34 2 20 12
Mpornaral/ibl MEAUIINHCKUX U
TMTUEHUYECKUX 3HAHUN Cpean
HACEeJIEHHS

Coneprxanue v opranuszanus padboTbl 34 2 20 12
criermanucta PocnorpebHaazopa u o
Bpauva-anuaemuonora ®bY3 «llentp
THTHEHBl W  OMUJAEMHOJOTHH»  C
HAaCeJICHUEM, CpEICTBAMH MacCOBOU
nH(pOpMaIUU U T.J1.

HToro nmo nporpamme: 33.e. 6 uac. 66 uac. 36 uac.
(108 gac.)




TeMaTHyecKMil IJIAH JIEKUHUH 1JI OPAUHATOPOB
10 TUCHUILIMHE 110 BbIOOPY «[ 'MrueHn4eckoe o0y4eHne U BOCIIMTAHUE HACEJICHHU»

Ne HaumeHoBaHue JeKIMH KouunyecTBo
ILII. 4acoB
Mogayas 1.11. 'uruennyeckoe odyyeHue u BOCIMTAHUE HACEJIEHUS

1 OcHoBHBIE pa3ienbl padoThl MO0 TUTUEHUYECKOMY 00YUEHUIO U 2
BOCHHUTAHHIO HACETICHMUSI
2 OcHoBHBIE (GOPMBI 1 METO/IbI IIPOTIATaH Ibl MEAULIMHCKUX U 2
TUTMEHUYECKUX 3HAHUN Cpelli HaceJleHUs
3 Copepxanvie U opraHu3aius padoThl crnenuanucra PocnorpebHanzopa u 2
Bpaya - snuaemuosiora ®bY3 «lleHTp rurueHsl U SNUAEMHUOJIOTHUU» C
HaceJICHUEM, CPEJICTBAMH MacCOBOM MH(POPMALIUU U T.]I.
UTOT'O 6
TemaTu4yecKuii NJ1aH NPAKTUYECKUX 3aHATHIA J1J151 OPAMHATOPOB
N0 AUCHUIIHHE N0 BbIOOpYy«[ HrHeHn4eckoe o0yyeHne U BOCIIMTAHUE HACEJIEHH
Ne HaumeHoBaHMe NPAKTHYECKHUX 3AHATHI KounyecTBo
ILII. 4acoB
Moayas 1.11. I'nruennyeckoe o0y4eHue 1 BOCIMTAHUE HACEJICHHUS
1 O3HaKOMJIEHHE C OCHOBHBIMHU pa3ziesiaMu pabOoThl 110 THTUEHUYECKOMY 26
00yUYEHUIO U BOCIIUTAHUIO HACEJIICHUS
2 O3HakOMJIEHHE C OCHOBHBIMU (pOpMaMU U METOJJaMH MpomaraHiasl 20
MEIUIIMHCKUX U TUTUEHUYECKUX 3HAHUM Cpeal HaCeIeHUs
3 O3HakoMJICHHE C COJEp)KaHUEM U OpraHu3aiuell paboThl CIENHATNCTa 20

Pocnotpebnanzopa u Bpawa-snugemuoiora ®bY3 «lleHTp TUTHEHBI U
SNUAEMUOJIOTHM» C HACEJIeHHMEM, CPEeJICTBAMU MaccoBOM MHpoOpManuu u

T.JI.

UTOro 66

Y4yedHo-MeTOoAMUYECKOE M HMH(POPMALMOHHOE 00ecneuyeHue TUCIHIIIMHBI
Cnmcok pekoMeHayeMoii JJuTepaTypbl:
a) Ocnosnas numepamypa

1.3yeBa, JLII. Dnuaemuonorus: Y4eOHUK AJI CTYACHTOB Me.-Tipod.ak.men.By30B / JI.

I1. 3yeBa, P. X. fdaes. - CII6 : ®onuant, 2006. - 746c. .

2. Nndexmmonnsie 6one3Hn u snuaemuornorus [Tekcer] : yueOnuk / B. U. [TokpoBckuii [u
ap.]. - 3-e u3n., ucop. u pom. - M. : IDOTAP-Menua, 2013. - 1007 c. : un. - ISBN 978-5-
9704-2578-7

3.bonpmrako, A. M. O6mias ruruena [Teker] : yaueOnuk / A. M. bonbmiakos. - 3-e u3n.,
niepepad. u jom. - M. : TDOTAP-Menua, 2014. - 425 c. : wir. - ISBN 978-5-9704-2862-7

0) /lonoanumenvnasn a1umepamypa.

[Mepuoanueckue wu3gaHus: «MUKpPOOMONOTHS, AMUACMHOJOTHS, HWMMYHOJIOTHSI»,
«Bupyconorusy, «[lapazuronorus», «Jle3uHdeximonnoe neno», «CaHUTapus U TUTUEHAY,
«Jlaboparopnoe hi (3 (VR «Knuanueckas naboparopHas JTMAarHOCTHKaY;
«Bakruaonpodunaktiukay. Medico.ru - MeAMIUHCKAN HHTEPHET-KypHAT; [I0JTHOTEKCTOBBIM
menuiuHckuin Web-xypHai.




6) Ilpozpammnoe odecneuenue.

«Quupananmsy, «Mukponady, «[1LP», «'JIIIC», «HenensHas 3a601eBaeMOCTh», «IIpuBUBKIY,
«Craructukay, «borynuzm», «Kpucra», «ConuanbHO-TUTHUEHUYECKUIT MOHUTOPUHI

2) Inekmponnvie OudIUOMEUHBIE CUCHEMDBL.
1. DnextpoHHas MmenuuuHcKas Oubmmoreka «KoHcymbranT Bpauyay» msaarensctBa [DOTAP-
Menua (Www.rosmedlib.ru).
2. DnextponHas oubnmmoreunas cucrema «ClinicalKey» nznarenscrsa Elsevier.
3. Ba3a 3J1eKTPOHHBIX PeCypCcoB MOAIKCHOro areHTcTBa Konsk (Www.konekbooks.ru).

0) 3akonooameJibHble U HOPMAMUBHO-NPABOBLIE OOKYMEHMbL:
1. ®enepanphbiii 3akoH «O0 OcHOBaX OXpaHbl 340pOBbs IpaxaaH Poccuiickoit denepannn» ot
21.11.2011 Ne323-@3.

2. ®enepanbHblil 3akoH «O CaHUTAPHO-AMHUAEMUOIIOTMYECKOM OJaronoiayduy HaceneHus». Ne
52 @3 ot 30 mapta 1999r. (pegakuum 2001, 2003, 2005, 2006, 2008,2011rr).

3. ®enepanbHbie 3aKOHBI IO OTJEIEHBIM HH(PEKIIMOHHBIM OOJIE3HSIM.

4. ®enepanpHbiil 3akoH «O0 UMMYyHOTIPODUITAKTHKE WH(EKIIMOHHBIX Oone3Hei». oT 17.09.1998
T.

5. HanmoHanbHbIN KaneHaaph NpopUIaKTHUECKUX MPUBUBOK U MIPUBHUBOK I10 1IH/I.TIOKA3aHUSM.


http://www.rosmedlib.ru/
http://www.konekbooks.ru/

