
 



 
 

 
 

План учебного процесса 

 
    Распределение по курсам и семестрам  
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№ 

 

Наименование 

дисциплин 

По семестрам Часов  В т.ч. 1 курс  2 курс  3 курс  4 курс  
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К
о
н
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о

л
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1 (17) 

 

 

2 (17) 

 

 

3 (17) 

 

 

4 (17) 

 

 

5 (17) 

 

 

6 (17) 

 

 

7 (17) 

 

 

8 (10) 

 

 

 

Л 

 

 

 

 

 

Лаб  

  

 

 

Пр  

 

 

 

Л 

  

 

 

Лаб 

  

 

 

Пр  

 

 

 

Л 

 

 

 

Лаб 

  

 

 

Пр 

  

 

 

Л 

 

  

 

Лаб 

 

 

 

Пр  

  

 

 

Л 

 

 

 

Лаб 

 

 

 

Пр  

 

 

 

Л  

 

 

 

Лаб  

 

 

 

Пр  

 

 

 

Л  

 

 

 

Ла

б  

 

 

 

Пр  

 

 

 

Л  

 

 

 

Ла

б  

 

 

 

Пр  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 
Б.1 Блок 1. Дисциплины (модули)    7740 7740 3429 3339 972 113 35 321 110 - 354 136 - 427 94 - 373 111 - 298 92 - 336 132 - 307 42 - 148 215 

Б.1Б Базовая часть    4572 4572 2102 1750 720 81 35 199 82 - 230 120 - 293 62 - 201 87 - 169 56 - 217 64 - 120 16 - 70 127 

Б.1Б1 Русский язык 2 1,2,  144 144 85 23 36 8  34 8  35                   4 

Б.1Б2 Иностранный язык 4 3  144 144 85 23 36         42   43             4 

Б.1Б3 История  2   108 108 48 24 36    14  34                   3 

Б.1Б4 Философия  4   108 108 48 24 36          14  34             3 

Б.1Б5 Социология  2   108 108 48 24 36       14  34                3 

Б.1Б6 Психология   4  72 72 36 36           16  20             2 

Б.1Б7 Введение в специальность  1  144 144 68 76     16  52                   4 

Б.1Б8 Основы социального государства 

и гражданского общества 

  

6 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

                 

8 

  

26 

       

2 

Б.1Б9 Математика  1   144 144 68 40 36 16  52                      4 

Б.1Б10 Информатика  1   108 108 51 21 36 16 35                       3 

Б.1Б11 Концепция современного 

естествознания  

  

1, 2 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

  

4 

  

13 

 

4 

  

13 

                   

2 

Б.1Б12 Социальная экология   1  72 72 34 38  8  26                      2 

Б.1Б13 Теория социальной работы  4 3 4 360 360 153 171 36       34  34 16  69             10 

Б.1Б14 История социальной работы  2   108 108 51 21 36    16  35                   3 

Б.1Б15 Правовое обеспечение 

социальной работы 

 

2 

   

144 

 

144 

 

51 

 

57 

36     

16 

  

35 

                   

4 

Б.1Б16 Экономические основы 

социальной работы  

 

3 

   

144 

 

144 

 

68 

 

40 

36        

16 

  

52 

                

4 

Б.1Б17 Современные теории 

социального благополучия  

 

 

 

8 

  

108 

 

108 

 

51 

 

57 

                       

16 

  

35 

 

3 

Б.1Б18 Безопасность жизнедеятельности    

6 

  

108 

 

108 

 

51 

 

57 

                 

8 

  

43 

       

3 

Б.1Б19 Технология социальной работы  

6 

 

5 

 

6 

 

360 

 

360 

 

153 

 

171 

36              

34 

  

34 

 

16 

  

69 

       

10 

 

Б.1Б20 Конфликтология в социальной 

работе 

  

7,8 

 180 180 83 97                    16  32  

 

  

35 

5 

Б.1Б21 Методы исследования в 

социальной работе 

6 4, 5, 6   

396 

396 188 100 36,3

6,36 

         16  35  

16 

  

52 

8  61       11 

Б.1Б22 Маркетинг в социальной работе  

7 

   

108 

 

108 

 

51 

 

21 

36                    

16 

  

35 

    

3 

Б.1Б23 Психология здоровья  

 

 

7 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

                    

16 

  

18 

    

2 

Б.1Б24 Этические основы социальной 

работы  

 

  

7 

  

108 

 

108 

 

51 

 

57 

                    

16 

  

35 

    

3 

Б.1Б25 Социальная педагогика  5   108 108 51 21 36             16  35          3 

Б.1Б26 Культурология   3  108 108 34 74        8  26                3 

Б.1Б27 Основы социального                                  



образования  2 108 108 34 74 8 26 3 

Б.1Б28 Психология социальной работы  

5 

   

108 

 

108 

 

51 

 

21 

36              

16 

  

35 

          

3 

Б.1Б29 Деонтология социальной работы    

6 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

                 

16 

  

18 

       

2 

Б.1Б30 Основы социальной медицины   

1 

   

108 

 

108 

 

51 

 

21 

36  

16 

  

35 

                      

3 

Б.1Б31 Социальная информатика  3 

 

 72 72 34 38        8  26                2 

Б.1Б32 Социология социальной работы   

3 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

        

8 

  

26 

                

2 

Б.1Б33 Правоведение   1  72 72 34 38  8  26                      2 

Б.1Б34 Социальная квалиметрия  

3 

 

 

  

180 

 

180 

 

85 

 

59 

36     

 

  

 

32  53                 

5 

Б.1Б35 Физическая культура  1,5  72 72 36 36  5  13          5  13          2 

Б.1Б35.1 Элективные дисциплины  2,6  328 328      41   41   41   41   41   41   41   41  

Б.1В Вариативная часть    2196 2196 966 1014 216 24 - 61 8 - 60 16 - 98 32 - 104 24 - 61 36 - 83 68 - 187 26 - 78 61 

Б.1В1 Методика самостоятельной 

работы студентов 

 3  180 180 80 100        16  64                5 

Б.1В2 Социальная защита и социальное 

обслуживание населения  

  

5 

 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

              

8 

  

26 

          

2 

Б.1В3 Экономика   2  72 72 34 38     8  26                   2 

Б.1В4 Аксиологические основы 

социальной работы  

 1  72 72 34 38  8  26                      2 

Б.1В5 Социальное проектирование и 

моделирование в СО 

 

6 

   

144 

 

144 

 

51 

 

57 

36                 

16 

  

35 

       

4 

Б.1В6 Информационные технологии в 

социальной работе 

  

2 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

      

 

    

34 

                

2 

Б.1В7 Социальная демография и 

этнография  

 

5 

   

108 

 

108 

 

51 

21 36              

16 

 

 

 

35 

          

3 

Б.1В8 Система социального 

мониторинга  

  

4 

 108 108 34 74 

 

       

34 

                   

3 

Б.1В9 Теория и практика социальных 

коммуникаций  

  

1 

  

108 

 

108 

 

51 

 

57 

  

16 

  

35 

                      

3 

Б.1В10 Сестринский уход 7   72 72 34 38 36                   10  24    2 

Б.1В11 Технологии и социальные 

взаимодействия менеджмента 

различных специалистов при 

осуществлении СР в 

учреждениях здравоохранения  

  

6 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

                 

10 

  

24 

       

2 

Б.1В12 Организация документооборота в 

учреждениях социальной защиты  

  

4 

  

144 

 

144 

 

68 

 

76 

           

16 

  

52 

             

4 

Б.1В13 Паллиативная помощь 4   144 144 68 40 36          16  52             4 

Б.1В14 Социальная работа в 

организациях и учреждениях 

различных профилей и форм 

собственности  

 

7 

  

7 

 

144 

 

144 

 

68 

 

40 

36                    

16 

  

52 

    

4 

Б.1В15 Управление в социальной работе   

6 

  

72 

 

72 

 

34 

 

38 

                 

10 

  

24 

       

2 

Б.1В16 Социальная защита в системе 

здравоохранения  

  

7 

  

108 

 

108 

 

51 

 

57 

                    

16 

  

35 

    

3 

Б.1В17 Социально-медицинские 

технологии социальной работы в 

учреждениях здравоохранения  

 

8 

   

144 

 

144 

 

68 

 

40 

36                       

16 

  

52 

 

4 

Б.1В18 Медико-социальная 

реабилитация инвалидов и 

пожилых граждан 

  

8 

  

108 

 

108 

 

36 

 

72 

                      10  26  

3 

Б.1В19 Социальные технологии в работе 

медико-социального эксперта  

 

 7 
 252 252 102 150                     

26 

  

76 

    

7 

Б.1ВДВ Дисциплины по выбору    972 972 361 575 36 8 - 61 20 - 64 - - 36 - - 68 - - 68 - - 36 - - - - - - 27 

Б.1ВДВ1 Теория и методика 

инклюзивного 

образования./Тренинг 

личностного роста 

 2  36 36 16 20     4  12                   1 

Б.1ВДВ2 Инновационные формы и методы 

социальной работы в 

учреждениях 

 1  144 144 69 75  8  61                      4 



здравоохранения/Тренинг 

общения 

Б.1ВДВ3 Психолого-педагогические 

технологии социальной работы в 

учреждениях 

здравоохранения/Психология 

массовых коммуникаций 

2   180 180 68 76 36    16  52                   5 

Б.1ВДВ4 Консультирование в 

учреждениях 

здравоохранения/Социальная 

психология 

 3  108 108 36 72          36                3 

Б.1ВДВ5 Организация волонтерской 

деятельности/Социальные 

технологии в разработке 

индивидуальных программ 

реабилитации 

 4  180 180 68 112             68             5 

Б.1ВДВ6 Социальная 

безопасность/Технологии 

реабилитации и охраны здоровья 

семьи и детства 

 5  108 108 32 76                32          3 

Б.1ВДВ7 Основы консультирования в 

социальной работе/Современные 

технологии в социальной работе 

в здравоохранении 

 5  108 108 36 72                36          3 

Б.1ВДВ8 Психосоциальная работа с 

различными этническими 

группами/Психология личности 

 6  108 108 36 72                   36       3 

 Итого  25 50 3 7740 7740 3429 3339 972 113 35 321 110 - 354 136 - 427 94 - 373 111 - 298 92 - 336 132 - 307 42 - 148  

  Обязательных учебных часов в неделю: физк. / физ-

ры 

 27 27 33 27 24 25 26 19  

 

Обязательных экзаменов 27 3 6 2 4 3 3 3 1  

Обязательных зачетов 50 9 7 7 5 6 8 5 3  

Обязательных курсовых работ 3    1  1 1   

Б.2 Блок 2. Практики (вариативная часть)  

Академический бакалавриат 

 36 часов в неделю 

19 ЗЕ, 684 часа всего( 10 ЗЕ -  360 часов аудиторная работа, 9 ЗЕ - 324 часа самостоятельная работа), 10 недель 

 

Б.2У1 

Вид практики: 

Учебная 

 

Тип практики: 

Практика по 

получению первичных 

профессиональных умений и 

навыков, в том числе 

первичных умений и 

навыков научно-

исследовательской 

деятельности. 

 

2 ЗЕ + 2 ЗЕ 

Учреждения социальной 

защиты и обслуживания 

населения 

  72 ч+72 ч 

 (2 недели) 

      4 

Б.2П1 

Вид практики: 

Производственная 

Тип практики: 

Практика по получению 

профессиональных умений и 

опыта профессиональной 

деятельности 

2 ЗЕ + 2 ЗЕ 

Технологии научно-

исследовательской 

деятельности в 
социальной работе 

    72 ч+72 ч 

( 2 недели) 

    4 

Б.2П2 

Тип практики: 

Научно-исследовательская 

работа 
3 ЗЕ + 3 ЗЕ 

Научно-

исследовательская 
работа в учреждениях 

социальной защиты и 

обслуживания 
населения, 

здравоохранения 

      108 ч + 108 ч 

 (3 недели) 

  6 

Б.2П3 
Тип практики 

Преддипломная 
 

3 ЗЕ + 2 ЗЕ 

Мониторинг и анализ 

социальных проблем, 

проектирование и 

моделирование в 
социальной работе 

        108 ч+ 72 ч 

(3 недели) 

5 

Б.3 Блок 3. Государственная итоговая 

аттестация (базовая часть) 

Защита выпускной 

квалификационной 

 
6 ЗЕ 



(бакалаврской) работы 

  Итого зачетных единиц за весь период обучения: 240 
 

 

 

 

 

 

Курс 

Теоретическое обучение 

Практики 

Подготовка и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы  

Каникулы 
Праздничные 

дни 
ИТОГО 

 В том числе 

экзамены 

Недели Уч. дни Недели Уч. дни Недели Уч. дни Недели Уч. дни Недели Недели Недели 

1 34 204 6,5 39 2 12   8 1,5 52 

2 34 204 6,5 39 2 12   8 1,5 52 

3 34 204 4,5 27 3 18   9 1,5 52 

4 27 162 3,5 21 3 18 5 30 12 1,5 52 
 

 

 

 

 

Одобрено Ученым Советом факультетов гуманитарных специальностей      

 

Протокол № 1 от 15.01.2016 

Декан факультета                                                   Е. В. Захарова 

 


