
Приложение 14 

Учебные пособия, сборники, статьи, посвященные  

здоровому образу жизни: 

1. Учебное пособие «Гигиеническая оценка качества и безопасности 

продуктов животного происхождения» для студентов медицинских 

ВУЗов. Авторы: Сазонова О.В., Горбачев Д.О., Бородина Л.М., 

Гаврюшин М.Ю., Фролова О.В., Тупикова Д.С. - Самара, 2018. 

2. Учебное пособие «Нормативы физического развития детей и 

подростков: современные методы сбора статистической обработки и 

анализа данных» для студентов медицинских ВУЗов. Авторы: 

Гаврюшин М.Ю., Милушкина О.Ю., Скоблина Н.А., Сазонова О.В., 

Бокарева Н.А., Бородина Л.М., Горбачев Д.О., Фролова О.В., 

Тупикова Д.С., Татаринчик А.А.-Самара,2018. 

3. Методические рекомендации «Оценочные таблицы физического 

развития детей и подростков школьного возраста Самарской области» 

для студентов медицинских ВУЗов. Авторы: Сазонова О.В., 

Пономарев В.А., Мазур Л.И., Гаврюшин М.Ю., Бородина Л.М.-Самара, 

2018. 

4. Учебное пособие «О безопасности продукции предназначенной для 

детей и подростков: гигиенические требования к игрушкам и 

предметам детского обихода» для студентов медицинских ВУЗов. 

Авторы: Сазонова О.В., Тупикова Д.С., Гаврюшин М.Ю., 

Бородина Л.М., Горбачев Д.О., Фролова О.В.-2018. 

5. ЗАГРЯЗНЕНИЕ АТМОСФЕРНОГО ВОЗДУХА КАК ФАКТОР 

РАЗВИТИЯ БОЛЕЗНЕЙ ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ  

Здоровье населения и среда обитания. 2018. №1 (298). С. 7-10. 

6. ПРЕВЕНТИВНАЯ МЕДИЦИНА– ПРИОРИТЕТНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

БУДУЩЕГО 

Березин И.И., Сергеев А.К.  

 



В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика», Самара,2018 С. 18-26. 

7. МОНИТОРИНГ ФАКТОРОВ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ, 

ОКАЗЫВАЮЩИХ ВЛИЯНИЕ НА ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ В 

ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ЗА 2014-

2016 Г.Г.  

Святковская Т.Я., Святковская Е.Ю  

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика», Самара, 2018. С. 184-185. 

8. ПРИОРИТЕТНЫЕ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ  

ФАКТОРЫ И ТЕНДЕНЦИИ В СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ 

НАСЕЛЕНИЯ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Сергеева Н.М., Сергеев А.К.  

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика». 2018. С. 188-190. 

9. АТМОСФЕРНЫЙ ВОЗДУХ КАК ОБЪЕКТ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ 

В КАЧЕСТВЕ КОМПОНЕНТА МНОГОСРЕДОВОГО РИСКА  

Сергеев А.К.,Белякова Н.С., А.С.Карапетян  

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика». 2018. С. 192-194 

10.  ОБЯЗЕТЕЛЬНЫЕ  И ПЕРИОДИЧЕСКИЕ МЕДИЦИНСКИЕ 

ОСМОТРЫ РАБОТАЮЩИХ: СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ 

ПРОБЛЕМЫ  

Никифорова Г.А., Березин И.И. 

Охрана труда и техника безопасности в учреждениях здравоохранения. 

2018. № 4. С. 16-29. 



11. ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ СРЕДИ СТУДЕНТОВ-

МЕДИКОВ 

Суворова У.А., Бочкарева М.Н. 

Охрана труда и техника безопасности в учреждениях здравоохранения. 

2018. № 1-2. С. 68-72. 

12. ИНФОРМИРОВАННОСТЬ МОЛОДЕЖИ ОБ ОСНОВНЫХ 

ФАКТОРАХ РИСКА СЕРДЕЧНО - СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Ермолаев А.В. 

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика». 2018. С. 92-93 

13. МЕДИЦИНСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА САХАРНОГО ДИАБЕТА  

Д.А. Киршина  

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика». 2018. С. 119-120 

14. ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ И ТУБЕРКУЛЁЗ У ДЕТЕЙ – НОВАЯ 

РЕАЛЬНОСТЬ  

Бородулина Е.А., Еременко Е.П.,Борисова О.В., Э.В. Бородулина, 

Е.А.Амосова, Т.Е. Ахмерова  

Журнал Аллергология и иммунология в педиатрии, № 1 (52), март 

2018, с.13-18 

15. СОВРЕМЕННАЯ МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ 

ХАРАКТЕРИСТИКА ГОРОДА САМАРА  

Бородулина Э.В., Вавилов А.В., Суслин С.А. 

ГБУЗ СО "Самарская городская клиническая поликлиника № 15" г.о. 

Самара: 70 лет созидания и развития - к новым достижениям 

В сборнике научных работ научно-практической конференции. Самара, 

2018. С. 35-35-39. 



16. РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ И ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИВЫЧКИ 

КУРЕНИЯ У СЕЛЬСКИХ ЖИТЕЛЕЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ  

Сиротко М.Л., Каширин А.К. 

 В сборнике Материалов Саратовского государственного медицинского 

университета Всероссийской научно-практической конференции 

Эффективный менеджмент здравоохранения: стратегии инноваций, 

Саратов, 2018. – С. 121-125 

17. ТРЕВОГА И ДЕПРЕССИЯ У СЕЛЬСКИХ ЖИТЕЛЕЙ САМАРСКОЙ 

ОБЛАСТИ: РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ И ВОЗРАСТНО-ПОЛОВЫЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

Сиротко М.Л., Каширин А.К. 

В сборнике научных статей Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Современные достижения 

медицинской (клинической) психологии в практике здравоохранения и 

психо-социальной защиты населения» Самара, 2018 г. – С. 66-70  

18. УЧАСТИЕ СРЕДНИХ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ В 

ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОМ МОНИТОРИНГЕ ХРОНИЧЕСКИХ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ И ФАКТОРОВ РИСКА У 

СЕЛЬСКИХ ЖИТЕЛЕЙ. 

Каширин А.К., Сиротко М.Л. 

В сборнике Всероссийской научно-практической. конференции с 

международным участием «Здравоохранение и образовательное 

пространство:  интеграции, результаты и перспективы взаимодействия» 

/ под. ред. Г.П. Котельникова. – Самара: Изд-во «Инсома-пресс», 2018 г. 

– С.104-107 

19. ЗДОРОВЬЕ ПОЖИЛОГО НАСЕЛЕНИЯ – ПРИОРИТЕТНОЕ  

НАПРАВЛЕНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ  

Брылякова Л.И., Баринова Ж.В. 

В сборнике Материалов Саратовского государственного медицинского 

университета Всероссийской научно-практической конференции 



Эффективный менеджмент здравоохранения: стратегии инноваций, 

Саратов, 2018– С. 37-39 

20. САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА РАСПИСАНИЯ 

УРОКОВ СРЕДНИХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛ.  

Карапетян А.С., Сергеев А.К., Белякова Н.С. 

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика». 2018.С.108-109. 

21. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ.  

Лыткова А.С. 

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика». 2018.С.149-151. 

22. ВЛИЯНИЕ ВЫСОКОЙ УЧЕБНОЙ И ВНЕУЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ НА 

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ УЧАЩИХСЯ.  

Стоякина К.Д. 

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика». 2018.С.206-208. 

23. ОЦЕНКА РИСКА ЗДРОВЬЮ РАБОТНИКОВ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ УСЛОВИЙ ТРУДА 

Березин И. И., Спиридонов А. М., Никифорова Г. А. 

Охрана труда и техника безопасности в учреждениях здравоохранения. 

2018. № 3. С. 22-38. 

24. ПРОФИЛАКТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Никифорова Г.А. 

Охрана труда и техника безопасности в учреждениях здравоохранения. 

2018. № 3. С. 44-48. 



25. КАЧЕСТВО ЦЕНТРАЛИЗОВАННОГО ПИТЬЕВОГО 

ВОДОСНАБЖЕНИЯ Г.САМАРА 

Емелин А.М. , Сергеев А.К., Белякова Н.С., Кучеренко К.Н.  

В сборнике материалов III Межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Гигиена: здоровье и 

профилактика».Самара, 2018. С. 90-91. 

26. ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ СЕЛЬСКОГО НАСЕЛЕНИЯ САМРСКОЙ 

ОБЛАСТИ НАРКОЛОГИЧЕСКИМИ БОЛЕЗНИ  

Суслин С.А., Катин А.А. 

В сборнике научных работ научно-практической конференции. ГБУЗ 

СО "Самарская городская клиническая поликлиника № 15" г.о. Самара: 

70 лет созидания и развития - к новым достижениям:  

Самара, 2018. С. 174-178. 

 
 

 

 

  


