
Кафедра гигиены питания с курсом гигиены детей и подростков 

 

Сазонова Ольга Викторовна 
Заведующий кафедрой, д.м.н., доцент 
Научные интересы: обоснование направлений реализации 
государственной политики в области здорового питания, 
лечебное питание, аппаратные методы оценки 
нутритивного статуса и мониторинг питания различных 
групп населения. 

 

Бородина Любовь Михайловна 
Заведующая учебной частью, доцент кафедры, к.м.н. 
Научные интересы: аппаратные методы оценки 
нутритивного статуса населения, обоснование методов и 
средств диетотерапии ожирения, лечебное питание, 
вопросы течения метаболического синдрома, сахарного 
диабета, заболеваний щитовидной железы. 

 

Горбачев Дмитрий Олегович 
Доцент кафедры, к.м.н., доцент 
Научные интересы: гигиеническая характеристика 
питания работающего населения, аппаратные методы 
оценки и пути коррекции нутритивного статуса 
представителей различных профессий, лечебно-
профилактическое питание, радиационно-гигиенический 
мониторинг, оценка риска 

 

Гаврюшин Михаил Юрьевич 
Ассистент кафедры, к.м.н. 
Научные интересы: изучение факторов, оказывающих 
влияние на показатели комплексной оценки состояния 
здоровья детей и подростков, методы оценки и пути 
коррекции нутритивного статуса, вопросы школьной 
медицины, анализ фактического питания различных групп 
населения. 

 

Тупикова Дарья Сергеевна 
Ассистент кафедры 
Научные интересы: изучение влияния факторов на 
состояние здоровья работающего населения, 
эпидемиология питания, аппаратные методы оценки и 
пути коррекции нутритивного статуса. 

 

Фролова Оксана Владимировна 
Ассистент кафедры 
Научные интересы: изучение влияния нутриентного 
состава продуктов питания на обменный процессы 
организма, изучение пищевого поведения и факторов, 
влияющих на его формирование. 

 


