
Тематический план лекций  

по дисциплине ОБЩАЯ ХИМИЯ, БИООРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 

для студентов 1 курса медико-профилактического факультета СамГМУ  

 

№  

п/п 

 

Тематика лекций 

Трудо-

емкость 

(час) 

1. Общая характеристика биоорганических соединений. Реакционная 

способность и классификация органических реакций и реагентов. 

2 

2. Стереоизомерия важнейших классов биологически активных 

соединений как компонент их биологической активности.  

2 

3. 

 

Кислотность и основность биоорганических соединений как важнейшие 

свойства, определяющие протекание реакций в живых организмах. 

2 

4. Особенности протекания метаболических превращений по 

электрофильному механизму. 

2 

5. Особенности протекания метаболических превращений по 

нуклеофильному механизму. 

2 

6. Термодинамические основы функционирования живых организмов. 

Понятие об общем гомеостазе организма.  

2 

7. Теория растворов как основа качественных и количественных 

характеристик внутренней среды организма. 

2 

8. Физико-химические основы водно-электролитного баланса организма. 

Буферное действие как основной механизм протолитического 

гомеостаза. 

2 

9. Гетерогенные процессы в функционировании живых организмов.  2 

10. Металло-лигандный гомеостаз и причины его нарушения.  2 

11. Поверхностные явления в функционировании живых систем. 

Адсорбционная терапия. 

2 

12. Физикохимия дисперсных систем в функционировании организмов. 

Устойчивость дисперсных систем.  

2 

13. Химические и физико-химические методы исследования в биологии и 

медицине. 

2 

 

 

  



Тематический план лабораторных занятий  

по дисциплине ОБЩАЯ ХИМИЯ, БИООРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 

для студентов 1 курса медико-профилактического факультета СамГМУ 

 
№ 

п/п  
Наименование лабораторных занятий  

 

Трудо-

емкость 

(час) 

1 

 
Правила работы в химической лаборатории. Классификация и 

номенклатура основных классов биоорганических соединений. 
4 

2. Структурная и пространственная изомерия органических соединений. 

Таутомерия. Взаимное влияние атомов в молекулах биоорганических 

соединений. 

4 

3 Кислотно-основные свойства основных классов биоорганических 

соединений. Зависимость кислотности от различных факторов. 
4 

4. Механизм реакций электрофильного присоединения и замещения. 4 

5. Механизм реакций нуклеофильного присоединения и замещения. 4 

6. Основные понятия и законы химии. Закон эквивалентов и его 

применение в медико-биологической практике. 

4 

7. Способы выражения концентрации веществ в растворах. 

Приготовление растворов  с заданной концентрацией. Понятие о рН. 

Контрольная работа 1. 

4 

8. Основы термохимических расчетов. Определение энтальпий 

химических реакций. Изучение равновесий в гомогенных реакциях. 

4 

9. Свойства водных растворов. Расчет коллигативных характеристик 

биологических жидкостей. 

4 

10. Протолитические равновесия. Ионизация кислот и оснований. 

Изучение свойств буферных систем. 

4 

11. Равновесия в растворах комплексных соединений. Количественные 

характеристики устойчивости комплексных соединений. 

4 

12. Количественная характеристика растворимости соединений. Условия 

смещения гетерогенного равновесия. 

Контрольная работа 2. 

4 

13. Изучение адсорбции на сорбентах различной природы. Свойства 

поверхностно активных веществ. 
4 

14. Коллоидные растворы: получение, свойства. Кинетика процесса 

коагуляции. Коагулирующее действие электролитов. 
4 

15. Свойства растворов высокомолекулярных соединений. Студни, гели. 

Грубодисперсные системы: суспензии, эмульсии, аэрозоли, пасты 
4 

16. Способы определения концентрации растворов. Кислотно-основное и 

окислительно-восстановительное титрование. 
4 

17. Способы определения концентрации растворов. 

Комплексонометрическое и осадительное титрование. 

Потенциометрия. Контрольная работа 3. 

4 

18. Итоговое занятие. 2 



 

Тематический план лекций по дисциплине  

СТРУКТУРА И СВОЙСТВА БИОАКТИВНЫХ СОЕДИНЕНИЙ  

для студентов 1 курса медико-профилактического факультета СамГМУ  

 

№  

п/п 

Тематика лекций 

 

Трудо-

емкость 

(час) 

1. Поли- и гетерофункциональность как один их характерных 

признаков органических соединений, участвующих в процессах 

жизнедеятельности. 

2 

2. Особенности протекания метаболических превращений 

гетерофункциональных соединений. 

2 

3. 

 

Биологически важные гетероциклические соединения как основа 

лекарственных препаратов. 

2 

4. Классификация  и важнейшие метаболические превращения α-

аминокислот. Пептиды. Белки. 

 

2 

5. Углеводы: строение, стереоизомерия, химические свойства. 

Медико-биологическая характеристика моносахаридов. 

 

2 

6. Редуцирующие и нередуцирующие дисахариды.  2 

7. Представление о гомо-, поли,-гетеросахаридах. 

Низкомолекулярные биорегуляторы липидной природы. 

 

2 

8. Нуклеиновые кислоты: строение, свойства, участие в 

функционировании живых систем. 

2 

 

  



Тематический план практических занятий по дисциплине  

СТРУКТУРА И СВОЙСТВА БИОАКТИВНЫХ СОЕДИНЕНИЙ  

для студентов 1 курса медико-профилактического факультета СамГМУ 

 

№ 

п/п  

Наименование практических занятий  

 

Трудо-

емкость 

(час) 

1 

 

Реакционная способность органических соединений. Классификация 

органических реакций и реагентов. 3 

2. Реакционная способность. Особенности  протекания 

метаболических реакций по электрофильному механизму. Влияние 

статического и динамического факторов на региоселективность 

реакций, правило Марковникова. 

3 

3 Конкурентные реакции нуклеофильного замещения и 

элиминирования у sp3 гибридизированного атома углерода.  3 

4. Реакции нуклеофильного присоединения  в карбонильных 

соединениях. Влияние электронных и пространственных факторов, 

роль кислотного катализа. 

3 

5. Характерные свойства карбоновых кислот и их производных. 3 

6. Реакционная способность биоактивных соединений. Химические 

свойства полифункциональных соединений. 

3 

7. Особенности химического поведения гетерофункциональных 

соединений: аминоспирты, аминофенолы. 

3 

8. Общие и специфические свойства  ароматических 

гетерофункциональных соединений. 

3 

9. Основные типы метаболических превращений оксо- и 

гидроксикислот.  

3 

10. Классификация, кислотно-основные свойства и прототропная 

изомерия гетероциклических соединений. 

3 

11. Основные метаболические превращения α-аминокислот. Пептиды, 

белки.  

3 

12. Углеводы. Стереоизомерия. Изучение химических свойств 

моносахаридов.  

3 



13. Изучение свойств редуцирующих и нередуцирующих дисахаридов. 3 

14. Углеводы. Гомополисахариды. Гетерополисахариды.  3 

15. Простые омыляемые липиды: химические свойства, показатели 

качества.  

3 

16. Сложные омыляемые липиды: классификация, структура, 

биологическая роль. 

3 

17. Неомыляемые липиды: терпены и стероиды. 3 

18. Структурные компоненты нуклеиновых кислот. 3 

19. Зачетное занятие. 2 
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