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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 

Б1 Дисциплин

ы 

(276-279)  

276    9936 9936 4839 

4871 

5097 

5065 

11

0 

- 35

8 

92 18 300 10

8 

- 328 78 - 322 13

0 

34 384 122 68 46

0 

78 - 498 73 70 282 70 50 424 50 20 261 - - 51 

Б1.Б Базовая 

часть 

190    6840 6840 3490 3350 90 - 30

6 

64 18 242 70 - 240 68 - 278 78 34 234 86 68 37

2 

58 - 266 63 70 243 46 50 318 - 20 57 - - 51 

Б1.Б

1 

История 3 1   108 108 54 54 18  36                               

Б1.Б

2 

Философия 3 2   108 108 48 60    16  32                            

Б1.Б
3 

Иностранн
ый язык 

7 4   252 252 140 112   36   32   36   36                      

Б1.Б

4 

Экономика 2  5  72 72 36 36             10  26                   

Б1.Б
5 

Социология 2  3  72 72 36 36       10  26                         

Б1.Б

6 

Правоведен

ие 

2  6  72 72 36 36                10  26                

Б1.Б
7 

Профессио
нальная 

этика 

2  2  72 72 32 40    10  22                            

Б1.Б

8 

Культуроло

гия 

2  4  72 72 36 36          10  26                      

Б1.Б

9 

Педагогика 3 7   108 108 54 54                   18  36             

Б1.Б

10 

Логика 2  1  72 72 36 36 10  26                               

Б1.Б

11 

История и 

теория 

религий 

2  3  72 72 36 36       10  26                         

Б1.Б
12 

Латинский 
язык 

2  1  72 72 36 36   36                               
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Б1.Б

13 

Анатомия 

ЦНС  

2  1  72 72 36 36 10  26                               

Б1.Б

14 

Нейрофизи

ология  

4 2   144 144 64 80    16 18 30                            

Б1.Б
15 

Антрополог
ия  

2  2  72 72 32 40    10  22                            

Б1.Б

16 

Концепция 

современно

го 
естествозна

ния  

2  1,2  72 72 34 38 6  12 4  12                            

Б1.Б
17 

Математич
еские 

методы в 

психологии  

2  3  72 72 36 36       10  26                         

Б1.Б

18 

Статистиче

ские 

методы и 
математиче

ское 

моделирова
ние в 

психологии  

4 2   144 144 68 76 18  18   32                            

Б1.Б

19 

Современн

ые 
информаци

онные 

технологии  

2  1  72 72 36 36 8  28                               

Б1.Б

20 

Введение в 

клиническу

ю 
психологи

ю  

4 4   144 144 72 72          18  54                      

Б1.Б

21 

Общая 

психология  

6 1,2,3   216 216 104 112 10  26 8  24 10  26                         

Б1.Б

22 

История 

психологии  

2  1  72 72 36 36 10  26                               

Б1.Б

23 

Психология 

личности  

2  4  72 72 36 36          10  26                      

Б1.Б

24 

Социальная 

психология  

2  3  72 72 36 36       10  26                         

Б1.Б
25 

Психология 
труда, 

инженерная 

психология, 
эргономика 

2  5  72 72 36 36             10  26                   

Б1.Б

26 

Организаци

онная 

психология  

2  6  72 72 36 36                10  26                

Б1.Б

27 

Психология 

развития и 

возрастная 

2  3  72 72 36 36       10  26                         



4 

 

психология  

Б1.Б
28 

Педагогиче
ская 

психология  

2  5  72 72 36 36             10  26                   

Б1.Б
29 

Нейропсих
ология  

4 5   144 144 72 72             18 34 20                   

Б1.Б

30 

Патопсихол

огия  

4 6   144 144 72 72                18 34 20                

Б1.Б
31 

Психосомат
ика и 

психология 

телесности  

4 8   144 144 78 66                      13 20 45          

Б1.Б

32 

Психофизи

ология  

2  6  72 72 36 36                10  26                

Б1.Б

33 

Психогенет

ика  

2  3  72 72 36 36       10  26                         

Б1.Б

34 

Экспериме

нтальная 

психология  

2  5  72 72 36 36             10  26                   

Б1.Б
35 

Специальна
я 

психология 

и 
коррекцион

но-

развивающ

ее обучение  

3 8   108 108 52 56                      13  39          

Б1.Б

36 

Общий 

психологич
еский 

практикум 

5  4, 5  180 180 88 92         22   22   22   22                

Б1.Б

37 

Психодиагн

остика  

4 6   144 144 72 72                18 34 20                

Б1.Б

38 

Практикум 

по 

психодиагн
остике  

4  6  144 144 72 72                  72                

Б1.Б

39 

Дифференц

иальная 
психология  

3 5   108 108 54 54             10  44                   

Б1.Б

40 

Теория 

личности в 

клиническо
й 

психологии  

2  6  72 72 36 36                10  26                

Б1.Б
41 

Личностны
е 

расстройств

а  

2  7  72 72 36 36                   10  26             

Б1.Б

42 

Психология 

здоровья  

3 6   108 108 54 54                10  44                

Б1.Б Психотерап 4 8   144 144 78 66                      13  65          
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43 ия: теория и 

практика  

Б1.Б

44 

Психологич

еское 

консультир
ование  

3 9   108 108 54 54                         10  44       

Б1.Б

45 

Нарушение 

психологич
еского 

развития в 

детском и 
подростков

ом возрасте  

3 7   108 108 54 54                   10  44             

Б1.Б

46 

Клиническа

я 

психология 

в 
геронтолог

ии  

2  8  72 72 39 33                      12  27          

Б1.Б

47 

Судебно-

психологич
еская 

экспертиза  

3 7   108 108 54 54                   10  44             

Б1.Б
48 

Психология 
отклоняющ

егося 

поведения  

3 9   108 108 54 54                         10  44       

Б1.Б
49 

Психологич
еская 

профилакти

ка 
зависимого 

поведения  

3  9  108 108 54 54                         10  44       

Б1.Б
50 

Неврология  3 4   108 108 54 54          10  44                      

Б1.Б

51 

Психиатрия  3 4   108 108 54 54          10  44                      

Б1.Б

52 

Психофарм

акология  

2  8  72 72 39 33                      12  27          

Б1.Б

53 

Клиника 

внутренних 
болезней  

2  4  72 72 36 36          10  26                      

Б1.Б

54 

Психология 

экстремаль

ных 
ситуаций и 

состояний  

3 5   108 108 54 54             10  44                   

Б1.Б
55 

Безопаснос
ть 

жизнедеяте

льности  

2  9  72 72 36 36                         8  28       

Б1.Б Методолог 2  9  72 72 36 36                         8  28       



6 

 

56 ия 

исследован

ия в 

клиническо
й 

психологии  

Б1.Б

57 

Методика 

преподаван
ия 

психологии 

в высшей 
школе  

2 7   72 72 36 36                   10  26             

Б1.Б

58 

Практикум 

по 

нейропсихо

логии  

4  6  144 144 90 54                  90                

Б1.Б
59 

Практикум 
по 

патопсихол

огии  

4  7  144 144 90 54                     90             

Б1.Б
60 

Практикум 
по детской 

клиническо

й 
психологии  

4  8  144 144 90 54                       50 40          

Б1.Б

61 

Практикум 

по 
психотерап

ии и 

консультир
ованию  

4  9  144 144 90 54                          50 40       

Б1.Б

62 

Практикум 

по 

психосомат
ике  

4  9  144 144 90 54                           90       

Б1.Б

63 

Супервизия  10  10, 11  360 360 128 232                             20 57   51 

Б1.Б

64 

Физическая 

культура 

2  1,2  72 72 72 -   36   36                            

Б1.Б

64.1 
Элективн

ые 

дисциплин

ы 

-    328 328  328                                   

 Дисциплины 

специализаций  

40    1440 1440 496 944 - - - - - - - - - - - - 14 - 44 - - - - - 144 - - - 14 - 62 40 - 178 - - - 

Б.1Б.

С.1 
Специализация № 1 «Психологическое обеспечение в ЧС» 

Б.1Б.

С.1.1 

Введение в 

клинически

й 
психоанали

з  

2  10  72 72 22 50                            4  18    

Б.1Б. Психоанали 3  10  108 108 22 86                            4  18    
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С.1.2 тическая 

диагностик

а  

Б.1Б.

С.1.3 

Когнитивно

-
бихевиорал

ьная 

психотерап
ия  

2  10  72 72 22 50                            4  18    

Б.1Б.

С.1.4 

Психология 

семьи  

3  5  108 108 36 72             10  26                   

Б.1Б.
С.1.5 

Психологич
еская 

помощь 

семьям, 

имеющим 

проблемног
о ребенка  

4 10   144 144 54 90                            10  44    

Б.1Б.

С.1.6 

Дистанцион

ные методы 

психологич
еского 

консультир

ования  

2  10  72 72 22 50                            4  18    

Б.1Б.

С.1.7 

Деятельнос

ть 

психолога 
при работе 

с 

кризисным
и 

состояниям

и  

2  10  72 72 22 50                            4  18    

Б.1Б.
С.1.8 

Психологич
еская 

диагностик

а и 
программы 

в системе 
сопровожде

ния 

специалист
ов 

экстремаль

ных видов 
деятельност

и 

4  10  144 144 54 90                            10  44    

Б.1Б.

С.1.9 

Экстренная 

психологич
еская 

помощь  

2  5  72 72 22 50             4  18                   

Б.1Б.
С.1.1

Особенност
и 

2  9  72 72 22 50                         4  18       
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0 самосознан

ия при 

пограничны

храсстройст
вах 

Б.1Б.

С.1.1

1 

Диалогичес

кий подход 

к анализу 
психотерап

евтического 

процесса 

4  9  144 144 54 90                         10  44       

Б.1Б.

С.1.1

2 

Спецпракти

кум-

тренинг по 

работе с 

семьей 

5  7  180 180 72 108                     72             

Б.1Б.
С.1.1

3 

Спецпракти
кум-

тренинг по 

работе с 
девиантны

ми 

подросткам
и 

5  7  180 180 72 108                     72             

 Дисциплины 

специализаций  

40    1440 1440 528 912 - - - - - - - - - - - - 14 - 44 - - - - - 144 - - - 14 - 62 40 - 178 - - - 

Б.1Б.

С.6 
Специализация № 6 «Клинико-социальная реабилитация и пенитенциарная психология» 

Б.1Б.

С.6.1 

Психология 

социальной 
работы  

2  10  72 72 22 50                            4  18    

Б.1Б.

С.6.2 

Психология 

агрессии 

2  10  72 72 22 50                            4  18    

Б.1Б.
С.6.3 

Методы 
психологич

еского 

сопровожде
ния и 

реабилитац

ии 

инвалидов 

и групп в 
ситуациях 

социальног

о риска  

2  10  72 72 22 50                            4  18    

Б.1Б.
С.6.4 

Психология 
общения в 

кризисных 

ситуациях  

2  5  72 72 36 36             10  26                   

Б.1Б.

С.6.5 

Психология 

социальных 

меньшинст
в и 

4 10   144 144 54 90                            4  18    
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субкультур  

Б.1Б.
С.6.6 

Кросс-
культурная 

психология

: норма и 
патология 

4  10  144 144 54 90                            10  44    

Б.1Б.

С.6.7 

Возрастные 

проблемы 
социальной 

адаптации  

2  10  72 72 22 50                            4  18    

Б.1Б.

С.6.8 

Гендерная 

психология 
и 

девиантное 

поведение 

4  10  144 144 54 90                            10  44    

Б.1Б.

С.6.9 

Информаци

онная среда 

и 
социальное 

поведение 

2  5  72 72 22 50             4  18                   

Б.1Б.
С.6.1

0 

Методы 
мониторинг

а и анализа 

социальных 
проблем 

2  9  72 72 22 50                         4  18       

Б.1Б.

С.6.1

1 

Пенитенциа

рная 

психология  

4  9  144 144 54 90                         10  44       

Б.1Б.

С.6.1

2 

Спецпракти

кум 

«Решение 
диагностич

еских задач 

в 
пенитенциа

рной 

психологии 
и 

психологии 

девиантног
о 

поведения» 

5  7  180 180 72 108                     72             

Б.1Б.
С.6.1

3 

Социально-
психологич

еский 

тренинг 
адаптации к 

кризисным 

ситуациям 

5  7  180 180 72 108                     72             

Б.1В. Вариативн

ая часть 

32    1152 1152 603 549 20 - 52 10 - 22 20 - 52 10 - 44 10 - 44 30 - 78 20 - 88 10 - 39 10 - 44 - - - - - - 

Б.1В Психолингв 2  3  72 72 36 36       1

0 

 26                         



10 

 

.1 истика и 

риторика 

Б.1В

.2 

Этика и 

эстетика 

2  2  72 72 32 40    10  22                            

Б.1В
.3 

Биоэтика 2  1  72 72 36 36 10  26                               

Б.1В

.4 

Основы 

общей 

патологии  

2  3  72 72 36 36       10  26                         

Б.1В

.5 

Социальная 

экология  

2  1  72 72 36 36 10  26                               

Б.1В

.6 

Методы 

психологич

еской 

диагностик
и и 

коррекции 

при 
психосомат

ических и 

соматическ
их 

расстройств

ах  

2  8  72 72 36 36                      10  26          

Б.1В
.7 

Методы 
диагностик

и развития 

в норме и 
патологии  

3  7  108 108 54 54                   10  44             

Б.1В

.8 

Учение о 

неврозах  

2  4  72 72 36 36          10  26                      

Б.1В
.9 

Психология 
реабилитац

ии и 

восстановле
ния ВПФ 

2  9  72 72 36 36                         10  26       

Б.1В

.10 

Клиническа

я 

нейропсихо

логия  

2 6   72 72 36 36                10  26                

Б.1В
.11 

Методы 
нейропсихо

логической 

диагностик
и  

2  5  72 72 36 36             10  26                   

Б.1В

.12 

Детская 

нейропсихо

логия  

2  6  72 72 36 36                10  26                

Б.1В

.13 

Методы 

патопсихол

огической 

диагностик

2  6  72 72 36 36                10  26                
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и  

Б.1В
.14 

Основы 
сексологии 

и 

сексопатол
огии  

2  7  72 72 36 36                   10  26             

Б.1В

.15 

Тренинги  3  4,8,9  108 108 85 23            18   18      18   13   18       

Б.1В.
ДВ. 

Дисциплин

ы по 

выбору 

студента 

14    504 504 250 254 - - - 18 - 36 18 - 36 - - - 28 - 62 6 - 10 - - - - - - - - - 10 - 26 - - - 

Б.1В.

ДВ.1 

Культурны

е символы в 

информаци
онной 

среде/Этног

рафия 
народов 

Поволжья 

1  5  36 36 18 18             8  10                   

Б.1В
.ДВ.

2 

Межкульту
рные 

коммуника

ции/Теория 
и методика 

инклюзивн

ого 
образовани

я 

1  6  36 36 16 20                6  10                

Б.1В

.ДВ.
3 

Философск

ая 
антрополог

ия/Философ

ские 
проблемы 

медицины 

1  2  36 36 18 18    8  10                            

Б.1В
.ДВ.

4 

Аксиологич
еские 

основы 

работы 
клиническо

го 

психолога/
Психология 

массовых 

коммуника
ций 

2  2  72 72 36 36    10  26                            

Б.1В

.ДВ.
5 

Основы 

волонтерск
ой 

деятельност

и/Психосоц
иальная 

2  3  72 72 36 36       10  26                         
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работа в 

учреждения

х 

пенитенциа
рной 

системы  

Б.1В

.ДВ.
6 

Обществен

ное 
здоровье и 

здравоохра

нение/Псих
олог в 

травматоло
гии и 

онкологии 

2  5  72 72 36 36             10  26                   

Б.1В

.ДВ.
7 

Организаци

я работы 
учреждени

й 

социальной 
защиты 

/Правовые 

основы 
охраны 

здоровья 

2  10  72 72 36 36                            10  26    

Б.1В

.ДВ.

8 

Христианск

ая 

антрополог

ия/Валеоло
гия 

1  3  36 36 18 18       8  10                         

Б.1В

.ДВ.

9 

Культурны

е и 

этнические 
традиции 

переживани

я 
чрезвычайн

ых 

ситуаций/М

едико-

социальная 
помощь 

пострадавш

им в 
чрезвычайн

ых 

ситуациях 

2  5  72 72 36 36             10  26                   

 Итого      
    

468 410 436 400 548 650 576 425 544 331 51 

  Обязательных учебных часов в неделю: 

без физ./ с физ 
26 26 24 22 30 36 32 33 30 30 4,6 

Обязательных экзаменов 28 2 4 1 4 3 3 4 3 2 2 - 

Обязательных зачетов 81 9 7 10 6 11 9 6 5 9 8 1 
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Б2. Практики, в том числе научно-исследовательская работа                                                                                                  45 ЗЕ , 1620 часов, 25 недель аудиторной работы и 20 недель самостоятельной работы 

Б.2Б Базовая часть 36 часов в неделю, 15 ЗЕ (8 ЗЕ аудиторной работы + 7 ЗЕ самостоятельной работы), 540 часов (288 часов аудиторной работы + 252 часа самостоятельной работы), 8 недель (288 часов аудиторной 

работы) 

Б.2Б

У1 

Вид 

практи
ки 

«Учебн

ая 
практи

ка» 

4 ЗЕ 
 

Тип практики: 
Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и навыков, в том числе 
первичных умений и навыков 

научно-исследовательской 

деятельности (2ЗЕ+2ЗЕ) 

Ознакомительная 

72 ч+72 ч 

(2 недели) 

         

          

Б.2Б

П2 
Вид 

практи

ки: 

«Произ
водстве

нная 

практи
ка» 

11 ЗЕ 

 

Тип практики: 

Практика по получению 

профессиональных умений и 

опыта профессиональной 

деятельности (2ЗЕ+2ЗЕ) 
 

Психодиагностическая  

    72 ч +72 ч 

(2 недели) 

     

Б.2БП
3 

Тип практики: 

Педагогическая практика 

(2ЗЕ+1ЗЕ) 

Клинический психолог в 
образовании 

      72ч+36ч 

(2 недели) 

   

Б.2БП

4 

Тип практики: 

Научно-исследовательская 

работа - преддипломная 
практика 

(2 ЗЕ+2ЗЕ) 

Методология выпускной 

квалификационной работы 

         72ч+72ч 

(2 недели) 

Б.2В 
Вариативная часть 36 часов в неделю,   30 ЗЕ (17 ЗЕ аудиторной работы+13 ЗЕ самостоятельной работы), 1080 часов (612 часов аудиторной работы+468 часов самостоятельной работы), 17 недель (612 часов 

аудиторной работы) 

Б.2В

П5 

Вид 

практи
ки 

«Произ

водстве

нная 

практи

ка» 
30 ЗЕ 

Тип практики: 

Производственная клиническая 

психодиагностическая 
(3ЗЕ+2ЗЕ) 

Психодиагностика в медицине 

        108ч+72ч 

(3 недели) 

 

Б.2В

П6 

Тип практики: 

Производственная клиническая 

психокоррекционная 
(3ЗЕ+2ЗЕ) 

Психокоррекция в лечебном, 
реабилитационном процессах и 

специальном образовании 

        108ч+72ч 

(3 недели) 

 

Б.2В

П7 

Тип практики: 

Производственная клиническая 

психокоррекционая 

квалификационная 

(супервизия) 
(3ЗЕ+2ЗЕ) 

Супервизия в медицинской 

психологии 

        108ч+72ч 

(3 недели) 

 

Б.2В

П8  Тип практики: 
Преддипломная практика 

(8 ЗЕ+7ЗЕ) 

Комплексная 

психодиагностика и 
психокоррекция в условиях 

лечебно-реабилитационного и 

образовательного процессов  

         288ч+252ч 

(8 недель) 

Всего практик 45 ЗЕ 1620 часов 

Б3. Государственная итоговая аттестация 

 Государственный экзамен и Защита выпускной квалификационной работы 9 ЗЕ 
 Вариативная часть 
 Факультативы 8  288  288 36 36 36 36 36 36 36 36  

 


