МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ САМОПОДГОТОВКИ
(задание на дом) по патофизиологии 
для студентов 3 курса лечебного факультета

Раздел 1 «Введение в патологическую физиологию. Общая нозология»
Практическое занятие № 1.
Тема: Введение в патологическую физиологию. 

Вопросы для самоподготовки
1. Предмет изучения патофизиологии.
2. Теоретические задачи патофизиологии. Практические задачи патофизиологии.
3. Связь патофизиологии с другими медицинскими науками. 
4. Методы исследования патофизиологии (моделирование, моделирование на физических объектах, моделирование формализованное, методы клинического исследования).
5. Разделы патофизиологии и их содержание.

Письменные задания
1. Выпишите в две колонки  теоретические и практические задачи патофизиологии;
2. Перечислите науки, которые связаны с патофизиологией;
3. Приведите пример применения знаний по патофизиологии в клинической или научной работе;
4. Нарисовать схему стадий развития болезни;

Раздел 2 «Общепатологические процессы повреждения, нарушений кровообращения»
Практическое занятие № 2
Тема: Нарушения кровообращения и микроциркуляции. 

Вопросы для самоподготовки
1. Перечислить виды нарушения микроциркуляции.
2. Объяснить значение микроциркуляции для развития патологии 
3. Привести примеры видов и источников эмболизации в большом и малом   кругах кровообращения
4. Назвать механизмы развития сладжирования крови

Письменные задания
1. Описать проявления тромбоза, назвать возможные методы коррекции.
2. Перечислите в виде таблицы расстройства функции органов при разных видах полнокровия. Назовите причины местного венозного полнокровия.

Практическое занятие № 3
Тема: Нарушения водно-электролитного обмена. 

Вопросы для самоподготовки
1. Патология солевого (электролитного) состава плазмы крови: причины, механизмы развития, проявления и последствия.
2. Классификация, патогенетические особенности нарушений водно-солевого обмена
3.Типовые формы нарушения обмена воды причины. Условия возникновения, последствия, клинические проявления и принципы терапии
4.  Нарушения кислотно-основного состояния, механизмы возникновения, компенсаторные механизмы

Письменные задания
1.  Поясните роль ятрогенного фактора при патологии водного обмена.
2. Представьте схемы развития отеков различного патогенеза.

Практическое занятие № 4
Тема: Гипоксия. 

Вопросы для самоподготовки
1. Перечислить виды гипоксий по патогенезу.
2. Объяснить значение гипоксий для развития патологии 
3. Привести примеры видов заболеваний и патологических процессов, связанных с гипоксией.
4. Назвать этиологию гипоксий.
5. Причины и механизмы развития типовых форм патологии легких.
6. Проявления и последствия недостаточности газообменной функции легких и гипервентиляции.
7. Виды и основные проявления гипоксии.

Письменные задания
1. Описать проявления ишемии, назвать возможные методы коррекции.
2. Перечислите расстройства функции органов при разных видах гипоксий. Назовите причины дыхательной гипоксии.

Раздел 3 «Реактивность и резистентность организма»
Практическое занятие № 5
Тема: Патофизиология иммунологической реактивности.

Вопросы для самоподготовки
1. Общая характеристика основных форм реактивности. 
2. Классификация форм иммунологической реактивности и ее нарушений.
3. Иммунодефицитные синдромы, характеристика понятия, классификации, сходства и различия форм.
4. Принципы диагностики и современные методы выявления патологии системы иммунобиологического надзора.

Письменные задания
1. Дайте общую характеристику СПИД: этиология, факторы риска, распространение, патогенез, клинические проявления, исходы. Приведите пример, у каких пациентов можно ожидать реализацию СПИД.
2. Могут ли быть ятрогенные иммунодефициты? Объяснить, почему.
3. Причины, формы, механизмы, проявления и последствия иммунных дефицитов при опухолях. 
4. Перечислите принципы профилактики и лечения системы ИБН.

Практическое занятие № 6
Тема: Аллергия.

Вопросы для самоподготовки
1. Дать определение понятия «Аллергия»;    
2. Перечислить типы аллергических реакций по времени возникновения (1), по патогенезу (Джилл-Кумбс) (2);
3. Дать классификацию экзоаллергенов;
4. Перечислить стадии аллергических реакций;
5. Дать определение понятия «сенсебилизация».Что лежит в ее основе? Виды. Сроки. Значение;
6. Перечислить медиаторы аллергических реакций немедленного типа, где выделяются, на что действуют?
7. Перечислить основные клинические формы (местные и общие) реакций немедленного типа.

Письменные задания
1. Представить в виде рисунка или схемы клеточную концепцию в аллергических реакциях;
2. Представить в виде схемы патогенез анафилактического шока;
3. Если есть понятие о сенсибилизации, то что такое «десенсибилизация»?
4. Представьте схему развития сывороточной болезни.

Раздел 4 «Воспаление»
Практическое занятие № 7
Тема: Острое и хроническое воспаление. Ответ острой фазы.

Вопросы для самоподготовки
1. Объясните значение воспаления для сано- и патогенеза.
2. Перечислите основные стадии воспаления и поясните механизмы их развития.
3. Перечислите клинические симптомы воспаления
4. Перечислите принципы прогнозирования течения острого воспаления.

Письменные задания
1. Представьте в виде схемы механизм острого, затяжного и хронического воспаления, объясните причины хронизации воспаления.
2. Назовите особенности отеков в тканях при воспалении.
	
Практическое занятие № 8
Тема: Лихорадка.

Вопросы для самоподготовки
1. Лихорадка. Определение понятия. Этиология лихорадки; инфекционные и неинфекционные лихорадки. 
2. Назовите пирогенные вещества, их химическую природу и источники образования. 
3. Первичные и вторичные пирогены; лейкоцитарные пирогены, интерлейкин.
4. Какие Вам известны изменения обмена веществ и физиологических функций при лихорадке.
5. Перечислите типы лихорадочных реакций.
6. Обоснуйте механизм ответа острой фазы воспаления.
7. Перечислите белки острой фазы.

Письменные задания
1. Назовите основные стадии лихорадки. Взаимоотношения процессов теплопродукции и теплоотдачи в различные стадии лихорадки. 
2. Поясните повреждающее и защитно-приспособительное значение лихорадки. Зависимость развития лихорадки от свойств пирогенного фактора и реактивности организма. 
3. Каковы патогенетические принципы жаропонижающей терапии.
4. Отличия лихорадки от экзогенного перегревания и других видов гипертермии.
5. Составьте схему белков острой фазы в зависимости от точки приложений их действия и направления действия.

Раздел 5 «Типовые формы патологии системы крови»
Практическое занятие № 9
Тема: Патология красной крови.

Вопросы для самоподготовки
1. Общая характеристика и основы классификации эритроцитозов.
2. Причины, механизмы развития и проявления эритроцитозов.
3. Общая характеристика и классификация анемических состояний.
4. Причины, механизмы развития, основные формы  и проявления постгеморрагических анемий. 
5. Причины, механизмы развития, основные формы  и проявления гемолитических анемий 
6. Причины, механизмы развития, основные формы и проявления дизэритропоэтических анемий. 

Письменные задания
1. Основы диагностики и терапии эритремических и эритропенических состояний.
2. Назовите значение патологии красной крови в развитии заболеваний.
3. Основы диагностики и терапии патологий гемостаза.

Практическое занятие № 10
Тема: Патология белой крови, лейкозы.

Вопросы для самоподготовки
1. Виды лейкоцитозов и лейкопений, их причины, механизмы возникновения, функциональные и структурные изменения лейкоцитов.
2. Агранулоцитозы: причины, механизмы возникновения и значение для организма. 
3. Общая характеристика лейкоцитарной формулы и ее изменений при лейкоцитозах и лейкопениях.
4. Лейкозы. Характеристика лейкозов как опухолевого процесса. Этиология, характеристика и формы лейкозов. Кроветворение при лейкозах. Гематологические, патоморфологические и клинические проявления основных форм лейкозов, их осложнения и исходы. 
5. Лейкемоидные реакции: их причины, виды и отличия от лейкозов.

Письменные задания
1. Назовите изменения со стороны органов кроветворения при лейкоцитопениях.
2. Изменения в ротовой полости при лейкозах. Язвенно – некротический синдром, патогенез.

Раздел 6 «Нарушения тканевого роста»
Практическое занятие № 11
Тема: Опухолевый рост.

Вопросы для самоподготовки
1. Представьте общую характеристику основных видов нарушений тканевого роста. 
2. Дайте определение «Опухолевый рост», характеристику понятия, классификации
3. Перечислите теории образования опухолей
4. Онковирусы, классификация, их роль в развитии опухолевых процессов.
5. Основные принципы диагностики и современные методы выявления опухолевых клеток.
6. Определение понятия «злокачественные и доброкачественные опухоли»: общая характеристика и классификация, их различия.
7. Дайте понятие о предопухолевых (предраковых) состояниях.

Письменные задания
1. Назовите механизмы концерогенеза, стадии развития опухолевого процесса.
2. Обоснуйте роль реактивности организма в возникновении и развитии опухоли: антибластомная резистентность, неиммунные и иммунные механизмы резистентности.       
3. Известна ли Вам этиология и патогенез роста опухолевой ткани в легких?
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