МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ САМОПОДГОТОВКИ
(задание на дом) по патофизиологии
для 3 курса медико-профилактического факультета


Раздел 6 «Патофизиология органов и систем»
Практическое занятие № 1
Тема: Сердечная недостаточность. Коронарная недостаточность. Аритмии.

Вопросы для самоподготовки
1. Назовите причины, механизмы и стадии развития, формы сердечной недостаточности. 
2. Общая характеристика и классификация, формы, причины и механизмы ССН. 
3. Представьте патогенез острой сердечной недостаточности. 
4. Представьте патогенез хронической сердечной недостаточности. 
5. Перечислите механизмы смерти при ССН. 
6. Назовите причины, механизмы и стадии развития, формы коронарной недостаточности. 
7. Общая характеристика и классификация, формы, причины и механизмы развития ИБС.
8. Представьте патогенез инфаркта миокарда. 
9. Перечислите осложнения ИБС.
10. Виды, симптомы и значение аритмий.

Письменные задания
1. Дайте патофизиологическое объяснение электрокардиографических признаков недостаточности сердца и сосудов. 
2. Объясните последствия нарушений тонуса сердечной мышцы для внутренних органов при гиповолемии.
3. Объясните последствия ишемии для внутренних органов.

Практическое занятие № 2
Тема: Патология сосудистого тонуса.

Вопросы для самоподготовки
1.Назовите причины, механизмы и стадии развития, формы гипертензий. 
2.Общая характеристика и классификация, формы, причины и механизмы симптоматических гипертоний. 
3. Виды, симптомы и значение резистентности кровеносных сосудов. 
4. Перечислите изменения кровоснабжения при нарушении тонуса кровеносных сосудов. 
5. Виды, симптомы артериальной и венозной гипертензии и гипотензии. 

Письменные задания
1. Дайте патофизиологическое объяснение электрокардиографических признаков недостаточности сосудов. 
2. Объясните последствия нарушений сосудистого тонуса для внутренних органов при гипотензии и гипертензии.

Практическое занятие № 3
Тема: Патофизиология системы внешнего дыхания.

Вопросы для самоподготовки
1.Причины и механизмы развития типовых форм патологии легких.
2. Проявления и последствия недостаточности газообменной функции легких и гипервентиляции.
3. Виды и основные проявления дыхательной недостаточности.
4. Причины, механизмы развития, проявления и функциональная диагностика обструктивного и рестриктивного синдромов.
5. Причины, виды, механизмы, проявления и последствия легочной гипертензии.
6. Приспособительные процессы в организме и легких при их патологии.

Письменные задания
1. Какие Вам известны изменения внешнего дыхания при обструкции бронхов?
2. Обоснуйте терапию при нарушениях газообмена.

Практическое занятие № 4
Тема: Патофизиология почек. 

Вопросы для самоподготовки
1. Морфофункциональная характеристика почек: особенности крово- и лимфообращения; функция почек и их регуляция.
2. Почечная недостаточность, характеристика понятия, классификации
3. Почечные и внепочечные синдромные проявления, их последствия.
4. Приспособительные процессы в организме и в почках при их недостаточности.
5. Принципы диагностики и коррекции почечной недостаточности
6. Определение понятия «гломерулонефриты»: общая характеристика и классификация, этиология, патогенез исходы
7. Нефротический синдром: определение понятия, классификация, патогенез, клинико-лабораторные проявления, исходы.

Письменные задания
1. Определите понятие «мочевой синдром».
2. Что такое экстраренальные симптомы и синдромы при заболеваниях почек?
3. Представьте различия понятий ОПН, ХПН.

Практическое занятие № 5
Тема: Патология пищеварительной системы.

Вопросы для самоподготовки
1. Причины, формы, механизмы, проявления и последствия нарушений аппетита.
2. Причины, формы, механизмы, проявления и последствия расстройств пищеварения в полости рта и прохождения пищи по пищеводу.
3. Причины, формы, механизмы, проявления и последствия расстройств секреторной, моторной и эвакуаторной функции желудка.
4. Причины, формы, механизмы, проявления и последствия расстройств секреторной, моторной и всасывательной функции тонкой кишки.
5. Принципы диагностики, профилактики и терапии болезней пищеварения.
6. Приспособительные процессы в организме и системе пищеварения при ее патологии.

Письменные задания
1. Основы диагностики нарушений функции 12-перстной кишки. 
2. Назовите значение нарушений жевания в развитии заболеваний пищеварительной системы.

Практическое занятие № 6
Тема: Патология печени.

Вопросы для самоподготовки
1. Приспособительные процессы в организме и системе пищеварения при ее патологии.
2. Причины, механизмы и последствия нарушений динамики желчи.
3. Принципы диагностики, профилактики и терапии болезней печени.
4. Виды желтух, их дифференциальная диагностика.
5. Печеночная недостаточность, печеночная кома.

Письменные задания
1. Назовите значение нарушений функции печени в развитии заболеваний.
2. Назовите изменения в организме при желтухах.
3. Обоснуйте принципы терапии болезней печени.

Практическое занятие № 7
Тема: Патофизиология эндокринной системы.

Вопросы для самоподготовки
1. Эндокринопатии. Определение понятия. Виды.
2. Механизмы регуляции функции эндокринной системы на различных уровнях в норме и при патологии.
3. Функции отдельных желез  в организме человека и механизмы возникновения типовых патологических процессов, протекающих с ослаблением и усилением их функций. 
4.Типовые патологические состояния, развивающиеся при патологии эндокринной сферы. Клинические проявления.
5. Принципы диагностики и патогенетической терапии эндокринопатий.

Письменные задания
1. Болезнь и синдром Иценко-Кушинга. Объясните патогенез изменений в тканях и органах.
2. Патогенез изменений при патологии щитовидной железы.
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Практическое занятие № 8
Тема: Нарушения углеводного обмена. 

Вопросы для самоподготовки
1.Роль гормонов в регуляции обмена веществ в организме, на примере инсулина.
2. Нарушение обмена углеводов: причины, механизмы развития, проявления
3. Гипогликемические состояния: причины, механизмы развития, проявления и последствия
4. Патология гипергликемических состояний: причины, механизмы развития, проявления и последствия
5. Диабетические комы (кетоацидотическая, гиперосмолярная, лактацидемическая), их патогенетические особенности; условия способствующие развитию ком, проявления и механизмы
6. Принципы профилактики и терапии при нарушениях обмена углеводов

Письменные задания
1. Представить в виде рисунка или схемы классификацию нарушений углеводного обмена;
2. Встречаются ли нарушения углеводного обмена при патологии наследственности?
3. Представьте схему развития гипергликемии алиментарного типа.
4. Назовите изменения в конечностях и сетчатке глаза при сахарном диабете.
5. Объясните патогенез изменений в тканях при сахарном диабете.

Практическое занятие № 9
Тема: Патофизиология нервной системы.

Вопросы для самоподготовки
1. Нейропатии. Определение понятия. Виды.
2. Механизмы регуляции функций организма структурами ЦНС на различных её уровнях в норме и при патологии
3. Типовые патологические, развивающиеся при патологии нервной системы. Клинические проявления.
4. Принципы диагностики и патогенетической терапии нейропатий.
5. Организация болевой чувствительности. Ноцицепция, проводящие пути болевой чувствительности, медиаторы болевой чувствительности, антиноцицепция 

Письменные задания
1. Экспериментальные модели атрофии конечностей. Роль нервного фактора в патогенезе экспериментальной атрофии.
2. Болевые синдромы в неврологии. Обоснуйте методы терапии.


