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4 курса фармацевтического факультета 

 (7 дней - 34 часа) 

Тема 1: Доказательная медицина - новая концепция клинического 

мышления. 

Важнейший принцип доказательной медицины: критическое 

отношение к клинической информации, ее интерпретации и качеству. 

Формулирование неопределенности в виде конкретного клинического 

вопроса. Правильно сформулировать и найти ответ. 

Стратегия поиска и понимание достоинств и недостатков различных 

источников информации. 

Тема 2: Законодательная база проведения клинических исследований. Виды 

клинических исследований. Дизайн проведения исследования. 

Исторические этапы развития клинических исследований. 

Клинические исследования лекарственных средств. 

Понятие качественной (надлежащей) практики. 

Нормативная база Российской Федерации по проведению клинических 

исследований. 

Оценка уровня доказательности данных и их клиническое значение. 

Требования в отношении описания структуры и представления результатов 

клинических исследований. 

Планирование клинического исследования. 

Тема 3: Формирование базы данных систематических обзоров 

рандомизированных контролируемых исследований (систематические 

обзоры и мета-аналз). 

Систематические обзоры. 

Преимущества и отличия систематических обзоров. 

Практическая ценность систематических обзоров. 

Мета-анализ. 

Принципы отбора клинических исследований для проведения мета-

анализа. Методологическое качество мета-анализа. 



Тема 4: Эффекты вмешательства и их оценка. 

Классификации вмешательств в зависимости от уровня 

доказательности, убедительности доказательств, величины эффекта и 

точности его измерения Алгоритм представления эффекта и пример расчета 

показателей, характеризующих эффективность вмешательства. 

Возможность практической реализации вышеописанного алгоритма 

для оценки качества лечения. 

Тема 5: Биомедицинская статистика. 

Оценка корректности применения статистики в зависимости от 

дизайна исследования. 

Качество диагностического метода. 

Характеристика диагностического теста - чувствительность, 

специфичность и производные величины. 

Тема 6: Клинико-экономическая оценка эффективности вмешательства. 

Клинико-экономический анализ. Основные положения и методы. 

Формулярная система - основа регулирования расходов на лекарственное 

обеспечение. 

Понятие о формуляре лечебного учреждения. 

Реализация потенциальных возможностей формулярной системы. 

Характеристики эффективного формуляра, методология сбора, перспективы 

для включения лекарственных средств. 

Тема 7: Методология поиска доказательной информации. 

Описание основных доказательных баз данных медицинских 

исследований. 

Базы данных, включающие только материалы, отвечающие 

определенным критериям методологического качества. 

Cochrane Library. Pub med/Medline. Основные разделы. Методология 

поиска. База данных систематических обзоров. 

 

 

 
 Занятия проходят:  у групп 473 и 475 с 12.30 до 16.55, группа 474 с 9.00 до 13.25 

 Для подготовки к занятиям использовать учебное пособие: Котельников Г.П., 

Шпигель А.С. Доказательная медицина (учебное пособие). – Самара: ООО 

«ЦПР», 2009. – 90 с. 

 Учебное пособие получить в библиотеке учебного корпуса по адресу: 

ул. Арцыбушевская, 171 

 

 

Зав. учебной частью                                                                                    О.В. Кучумова 

 


