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Тематический план  

Практических занятий по доказательной медицине  

со студентами 2 курса лечебного факультета  

(3 занятия – 6 часов) 

4 семестр 

1. Раздел  «Доказательная медицина – новая концепция клинического 

мышления» 

Тема1:   Введение в доказательную медицину 

Содержание темы:  

1.1. Важнейший принцип доказательной медицины: критическое 

отношение к клинической информации, ее интерпретации и качеству.  

1.2. Формулирование неопределенности в виде конкретного клинического 

вопроса. Правильно сформулировать и найти ответ. 

1.3. Практическая ценность систематических обзоров и мета-анализов, их 

преимущества и отличия. 

Тема 2:  Типы, методы и организация клинических исследований  

Содержание темы:  

2.1.   Исторические этапы развития клинических исследований. 

2.2. Клинические исследования лекарственных средств. 

2.3. Понятие качественной (надлежащей) практики. 

2.4. Нормативная база Российской Федерации по проведению клинических 

исследований. 

2.5. Оценка уровня доказательности данных и их клиническое значение. 

Требования в отношении описания структуры и представления 

результатов клинических исследований. 



2.6. Планирование клинического исследования. 

 

Тема 3:  Поиск доказательных медицинских ресурсов в сети Интернет  

Содержание темы:   

3.1. Описание основных доказательных баз данных медицинских 

исследований. 

3.2. Базы данных, включающие только материалы, отвечающие 

определенным критериям методологического качества.  

3.3. Cochrane Library. Рub med/ Medline. Основные разделы. 

Методология поиска. Систематические обзоры. База данных 

обзоров. 
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