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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практических занятий по доказательной медицине 

6 курса педиатрического факультета 

(3 дня – 18 часов) 

Тема № 1. Доказательная медицина – новая концепция клинического 

мышления 

Основные понятия, история, цель и задачи ДМ. Роль СамГМУ в становлении 

и распространении принципов ДМ. Практическая ценность систематических  

обзоров и мета-анализов их преимущества и отличия. Требования в отношении 

описания структуры и представления результатов клинических исследований. 

Важнейший принцип доказательной медицины: критическое отношение к 

клинической информации, ее интерпретации и качеству. Характеристика методов и 

критериев отбора информации  в зависимости от тематики, взаимосвязи дизайна и 

структуры клинических испытаний. 

Понятия о таких параметрах как степень пользы (или вреда) вмешательства, 

уровень доказательности данных и степень их неопределенности. Различие между 

понятиями «отсутствие эффективности вмешательства» и «отсутствие 

доказательств эффективности вмешательства». 

Тема № 2. Классификация вмешательств в зависимости от уровня 

доказательности, убедительности доказательств, величины эффекта  и 

точности его измерения. Формулярная система - основа регулирования 

расходов на лекарственное обеспечение. 

Алгоритм для представления эффекта и  пример расчета показателей, 

характеризующих эффективность вмешательства. Возможность практической 

реализации вышеописанного алгоритма для оценки эффективности лечения.  

Основные положения формулярной системы, методология отбора и 

перспективы для включения лекарственных средств  в формуляр.  Основания для  

рассмотрения возможности включения новых лекарств в формуляры 

государственных лечебных учреждений, и их использования в стандартах лечения.  

Тема № 3. Регламент принятия клинических решений на основе 

доказательных данных.   
Характеристика методов и критериев отбора информации в зависимости от 

тематики, взаимосвязи дизайна и структуры клинических испытаний. Поиск  в базе 

данных Кокрановской библиотеки систематических обзоров. Оценка их 

практической ценности. 

 
 Занятия проходят с 8.30 до 13.10   

 Для подготовки к занятиям использовать учебное пособие: Котельников Г.П., 

Шпигель А.С. Доказательная медицина (учебное пособие). – Самара: ООО 

«ЦПР», 2009. – 90 с. 

 Учебное пособие получить в библиотеке учебного корпуса по адресу: 

ул. Арцыбушевская, 171 

 
Зав. учебной частью                                                                                        О.В. Кучумова 


